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 疾控新闻

精心培育实习生 规范带教育新人

为进一步加强实习带教工作，

9 月 22 日上午，我中心召开实习

生座谈会，中心主任李开春、副主

任胡昭良、办公室相关人员及安徽

医科大学、皖南医学院 12 名实习

生参加了会议。

现阶段在我中心实习的学生

共有 12 人，分别来自省内两所医

学高等院校，其中安徽医科大学

8名学生、皖南医学院 4名学生。

他们的到来，给单位带来了青春、

活力和朝气，同时也给他们的理

论知识提供展现平台。

座谈会上，同学们各抒己见，畅谈实习期间工作、生活有关情况，提

出了很好的建议，对在我中心实习期间的生活和工作情况都感到非常满意。

李开春主任对实习生提出的问题和建议逐一进行解答、分析，并提出了几

点要求，一是日常生活应做到安全、卫生、整洁，注意用水用电安全、交

通出行安全、个人财产安全等，搞好寝室卫生；二是全身心投入到实习岗

位上来，注重理论知识与实践结合，用理论指导实践，在实践中巩固、拓

展理论；三是规范严格要求自己，学会做人做事，不断完善修正人生观、

价值观。

我中心自成为实习带教基地后，严格按照实习带教基地规范建设，
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成立了领导组织，安排了带教老师，为实习生免费提供了住宿，尽最大努

力为实习生提供学习、生活便利。通过严格的管理，精心的带教，培养了

实习生独立的工作能力，实现由学校走向社会的角色转换，为疾控后备人

才培养作出了应有的贡献。

来源：办公室

 疾病控制

市疾控中心为全国青年U— 18 赛艇锦标赛保驾护航

2013年9月15日至18日，

全国青年U— 18赛艇锦标赛将

在我市月亮岛水域举行，届时

将来自全国 14 支代表队的几

百名运动员在风光旖旎的淠

河上劈波斩浪，角逐 16 个竞

赛项目的桂冠。

为 确 保 全 国 青 年

U— 18 赛艇锦标赛的顺利

进行，按照六安市委、市政

府的统一部署和要求，市疾

控中心作为医疗救治组成

员单位，高度重视此次大赛的后勤保障工作，及时召开专题工作会议，成

立了工作领导组和病媒生物监测小组，抽调了长期从事病媒生物监测工作

的专家，开展运动员进驻前食宿场所的病媒生物监测和传染病防制工作。

9月 10 至 11 日，按照相应的卫生标准和规范，对接待参赛队员入
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驻的六家宾馆酒店开展了内外环境中的老鼠、蚊子、苍蝇、蟑螂进行实时、

动态监测，以掌握这些病媒生物的密度、分布、种类、带毒率等情况，以

实际行动为全国青年 U— 18 赛艇锦标赛保驾护航。通过对监测数据的统计

分析，监测结果均达到国家卫生城市要求的“四害”标准密度以下，这意味着

“四害”密度各项指标均达到标准要求。

9月 15 日至 18 日，在月亮岛综合馆医务室设置疾病控制工作台，开通

了 12320 公共卫生热线咨询电话，并指定人员开展传染病和食物中毒等预

防知识的宣传，提高运动员和公众的自我防护意识和城市公共卫生健康水

平。

通过本次活动，市疾控中心以专业团队的形式参与到 U— 18 赛艇锦标

赛卫生保障工作中，履行了专业技术机构的职责，为赛事的顺利进行发挥

了积极的作用。

来源：急性传染病防治科

省结防所副所长邹铮督导我市学校结核病防治工作

为进一步做好学校结核病预防控制工作，有效预防和控制结核病在学

校传播和流行，9月 4日，省结核病防治所副所长邹铮、应急办主任史四九

一行三人对我市学校结核病防治工作进行了督导。

督导组现场查看了市本级和金安区的学校结核病防治工作的相关资料，

随后到安徽国防科技学院督导学院结核病防治工作。

通过现场走访和认真细致的资料查阅，邹铮副所长对我市的学校结核

病防控工作给予充分肯定，同时针对目前学校结核病防控工作提出了具体

要求：一是提高对学校结核病防治工作重要性的认识，加强学校结核病防

治工作的督导检查，确保防治措施落实到位，严防结核病在学校的暴发流

行；二是进一步提高各级疾控、医疗、体检等卫生机构对结核病疫情的敏

感性、报告及时性和疫情处置能力，重点加强聚集性病例的监测和疫情处
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置工作；三是认真开展学校结核病防治健康教育活动，倡导学生养成良好

的卫生习惯，营造全社会共同防控结核病的氛围。

副主任胡昭良，结防科长汪全治及金安区疾控中心相关领导陪同检

查。

来源：结核病防治科

关爱学生 关爱健康

--我中心开展高等院校新生入学体检工作

为了更好的了解掌握入校学生的身体健康状况，9月 10-18 日，我中心

对我市的部分高等院校开展了新生入学预防性健康检查工作。

市疾控中心高度重视此次体检工作，精心组织，周密安排，抽调有

经验的医务人员，在学校的统筹安排下，整个过程井然有序。此次体检，

严格按照国家《学校卫生工作条例》中的相关内容要求设置体检项目，包

括：内科、外科、视力、五官、身高、体重、血压、色觉、肝功能检测等 9

个项目。分别对安徽国防科技职业学院及皖西卫生职业学院 3000 余名入学

新生开展了体检，受检率达到 99%，圆满完成了 2013 年新生入学健康检查

工作。

现场体检工作结束后，公共卫生科对体检数据进行综合统计分析，并

将体检结果及时反馈给学校，以便学校和学生能及时了解学生健康状况，

共同配合做好学生常见病、传染病的防治工作。

来源:公共卫生科

我中心在苍蝇中检出小肠结肠炎耶尔森菌

9 月上旬，我中心从冷冻、冷藏食品、苍蝇、猪粪标本中检出 8株小肠

结肠炎耶尔森菌，其中食品 4株（O8 型 3株，未定型 1株），猪粪 3株（均

为 O3 型），苍蝇 1株（O8 型）。苍蝇携带该菌在疾病传播中有一定意义，

作为传染源，将会对人体健康造成一定威胁，应引起关注。
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小肠结肠炎耶尔森菌是小肠结肠炎耶尔森菌病的病原菌。该病是一种

比较特殊的肠道传染病，感染后主要临床表现为腹泻、腹痛、肠炎等，右

下腹部疼痛往往容易被误诊；部分感染者可能出现反应性关节炎，突眼性

甲状腺肿，结节性红斑等自身免疫疾病，往往给人体健康造成严重危害，

近年来受到国内外学者的密切关注。

小肠结肠炎耶尔森菌有广泛的动物宿主。主要通过粪口传播，人与感

染性动物密切接触或食用被污染的食物而造成感染，所以该病也属于一种

食源性疾病。由于该菌具有嗜冷性，冰箱中存放食品常常为本病的重要传

染源，故也称为“冰箱病”。

该菌为 G-球杆状菌，

无鞭毛，无荚膜。36℃动

力阴性，28℃阳性，分解

尿素，最适生长温度为

28℃，兼性厌氧，在普通

琼脂上生长良好，在血琼

脂平板上出现溶血环，在

选择性培养基上（CLN 琼

脂）生长为中等大小的深玫瑰红色菌落，呈牛眼状凸起，周围有明显透明

环，俗称“公牛眼”（红色色素沉着为发酵甘露醇的所致）。

近年来，我中心作为小肠结肠炎耶尔森菌监测点，开展了卓有成效的

工作，在完成国家级小肠结肠炎耶尔森菌病监测任务的同时，我中心将此

项目转化为应用性研究，取得了一定成绩。

自 2011 年以来，这是我中心第二次在苍蝇标本中检出的小肠结肠炎耶

尔森菌，经检索国内文献资料，属省内首次发现，国内也十分罕见。

来源：性病艾滋病科

县区采风
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叶集区举办发热伴血小板减少综合征防控培训班

为做好发热伴血小板减少综合征的防治工作，保障群众身体健康和

生命安全，提高对该综合征的诊断、治疗及现场处置能力。9月 30 日，叶

集区卫生局举办了发热伴血小板减少综合征防治培训班。各乡办卫生院院

长、防保科长、区直医疗机构负责人及村级医务人员共 85 人参加了培训。

培训班上，叶集区疾控中心急传科业务人员就发热伴血小板减少综合

征的背景、临床表现、诊断治疗报告、实验检测、流行病学调查、预防控

制措施、蜱的个人防护、流行因素与风险评估等方面进行了详细地讲解。

同时，针对发热伴血小板减少综合征防控工作提出了四点要求：一是

认识要到位。各医疗单位要高度重视，把思想统一到疾病的防控工作上，

做好切实可行的诊疗及转诊预案。二是措施要到位。加强疫情监测，早发

现、早诊断、早治疗，规范疫情处置，提高医疗救治能力，努力降低危害。

三是健康宣教要到位。各医疗单位要普及虫媒传染病的科普知识，把它作

为当前健康教育的主要内容之一，提高群众的自觉防范意识。四是奖惩要

到位。将把该综合征的防控工作纳入年度目标责任考评，各医疗单位要确

定专人负责，制定工作激励机制，激发相关人员的工作积极性。

通过培训，大家了解了发热伴血小板减少综合征的流行特点、发病症

状、治疗方案以及预防控制策略，提高了对该综合征的重视。

来源：急性传染病防治科

简讯

 9 月 17 日上午，省卫生厅、教育厅组织召开了全省学校结核病防控

工作视频会议。我市卫生局、教育局、城区医疗机构、疾控机构、大中专

院校相关负责人共 30 余人参加了此次视频会。会议通报了近年来全省学校

结核病疫情，重点分析了 3起突发公共卫生事件疫情处置的经验教训。省

卫生厅副厅长杜昌智、省教育厅体艺卫处处长宣进就学校结核病防控工作

对卫生、教育部门分别提出了要求。
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 9 月 24-26 日，省卫生厅疾控局组织召开全省结核病临床路径管理培

训班，六安市人民医院、市疾控中心分别派员参加此次培训。实施临床路

径管理，意在落实“合理诊疗、合理用药、使用适宜技术和优先使用基本药

物”，对于规范医疗服务行为，提高医疗质量，确保医疗安全，树立行业新

风，改善医患关系具有十分重要的作用。

 9 月 4 日下午，我中心安排人员参加全省艾滋病抗病毒治疗培训暨疑

难病例讨论会。国家疾控中心、河南省传染病医院、安医大二附院等机构

的专家就抗病毒治疗进展、抗病毒治疗失败的判定及治疗方案的更换、艾

滋病主要机会性感染的诊治做了详细的讲解。培训结束后，省级及各市县

专家组对我市出现的艾滋病抗病毒治疗疑难病例进行了深入细致的讨论。
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